
༄༅།  །
 

གསོལ་འདེབས་བར་ཆད་ལམ་སེལ་ནི།
 

ༀ་��ཿ��ཾ་བ�་ག་ར�་པདྨ་སིདྡྷི་��ྃ༔
 

བར་ཆད་    གཅིག་    ལ
མ་སེལ

་
 

除
道

障
礙

祈
請

文
 

 

炯 

除道障礙祈請文。 

 

嗡啊吽 班雜 咕汝 貝瑪 悉地 吽。

 

 

【貝諾法王】 

新店白玉 

中心 

 

 

 

 ཆོས་��་�ང་བ་མཐའ་ཡས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔
 

ལོངས་��་ཐ�གས་%ེ་ཆེན་པོ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔
 

 

確固 囊哇 踏耶 拉 梭哇迭 

祈請法身無量光如來 

龍固 圖杰 千波 拉 梭哇迭 

祈請報身大悲觀世音 

 '(ལ་��་པདྨ་འབྱ*ང་གནས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔
 

བདག་གི་བླ་མ་ངོ་མཚར་'(ལ་པའི་��༔
 

 

 

珠固 貝瑪 炯內 拉 梭哇迭 

祈請化身蓮花生大士 

達嘰 喇嘛 哦擦 珠貝固 

吾之上師稀有化身尊 
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-་གར་ཡ�ལ་ད་��་འཁྲ0ངས་ཐོས་བསམ་མཛད༔
 

བོད་ཡ�ལ་དབ�ས་ས�་ཞལ་བྱོན་དྲགས་པ་བཏལ༔
 

མཆོག་གིླང་གཏེར་བྱོན་
 

秋
居

林
巴

伏
藏

法
 

 

賈噶 域篤 固沖 退桑則 

生於天竺國中作聞思 

博域 玉蘇 俠卷 哲巴杜 

親臨吐蕃中央降慢眾 

 

 

【貝諾法王】 

新店白玉 

中心 

 

 

 

 ཨོ་-ན་ཡ�ལ་ད་��་བ6གས་འགྲ་དོན་མཛད༔
 

ཐ�གས་%ེས་བདག་ལ་བྱིན་གྱས་9ོབས༔
 

 

鄔堅 域篤 固徐 卓敦則 

安住鄔金國中行利生 

圖杰 達拉 津吉洛 

惟願大悲加持我 

 བ:ེ་བས་བདག་སོགས་ལམ་�་དྲངས༔
 

དགོངས་པས་བདག་ལ་དངོས་གྲ0བ་;ོལ༔
 

 

 

則威 達蒐 蘭納種 

慈憫我等示諸道 

貢貝 達拉 悟祝奏 

垂鑑賜我眾悉地 
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༄༅།  །
 

ནས་པས་བདག་སོགས་བར་ཆད་སོལ༔
 

ཕྱི་ཡི་བར་ཆད་ཕྱི་ར�་སོལ༔
 

བར་ཆད་    གཉིས་    ལ
མ་སེལ

་
 

除
道

障
礙

祈
請

文
 

 

女貝 達蒐 跋切蒐 

威神力除我等障 

企宜 跋切 企如梭 

於外遣除外障礙 

 

 

【貝諾法王】 

新店白玉 

中心 

 

 

 

 

ནང་གི་བར་ཆད་ནང་ད་སོལ༔
 

གསང་བའི་བར་ཆད་དབྱིངས་ས�་སོལ༔
 

 

囊嘰 跋切 囊篤梭 

於內遣除內障礙 

桑威 跋切 音蘇梭 

法界之中除密障 

 གས་པས་ཕྱག་འཚལ་>བས་ས�་འཆི༔
 

ༀ་��་��ྃ་བ�་ག་ར�་པདྨ་སིདྡྷི་��ྃ༔
 

 

 

規貝 恰擦 嘉蘇企 

恭敬頂禮而皈依 

 

嗡啊吽 班雜 咕汝 貝瑪 悉地 吽。

 

 

 

3



 

��་ཡི་ངོ་མཚར་མཐོང་བའི་ཚ?༔
 

གཡས་པས་རལ་གྲིའི་ཕྱག་-་མཛད༔
 

མཆོག་གིླང་གཏེར་བྱོན་
 

秋
居

林
巴

伏
藏

法
 

 

固宜 哦擦 通威策 

見您稀有身相時 

頁貝 日阿智 恰嘉則 

右手結持寶劍印 

 

 

【貝諾法王】 

新店白玉 

中心 

 

 

 

 གཡོན་པས་འགགས་པའི་ཕྱག་-་མཛད༔
 

ཞལ་བགྲད་མཆེ་གཙAགས་གྱེན་ལ་གཟིགས༔
 

 

圓貝 固貝 恰嘉則 

左手則結勾招印 

俠哲 切字 檢拉習 

張口獠牙視上方 

 -ལ་བའི་གདང་འཛAན་འགྲ་བའི་མགོན༔
 

ཐ�གས་%ེས་བདག་ལ་བྱིན་གྱས་9ོབས༔
 

 

 

嘉威 董津 卓威袞 

紹繼勝者眾生怙 

圖杰 達拉 津吉洛 

惟願大悲加持我 
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༄༅།  །
 

བ:ེ་བས་བདག་སོགས་ལམ་�་དྲོངས༔
 

དགོངས་པས་བདག་ལ་དངོས་གྲ0བ་;ོལ༔
 

བར་ཆད་    གས�མ་    ལ
མ་སེལ

་
 

除
道

障
礙

祈
請

文
 

 

則威 達蒐 蘭納種 

慈憫我等示諸道 

貢貝 達拉 悟祝奏 

垂鑑賜我眾悉地 

 

 

【貝諾法王】 

新店白玉 

中心 

 

 

 

 ནས་པས་བདག་སོགས་བར་ཆད་སོལ༔
 

ཕྱི་ཡི་བར་ཆད་ཕྱི་ར�་སོལ༔
 

 

女貝 達蒐 跋切蒐 

威神力除我等障 

企宜 跋切 企如梭 

於外遣除外障礙 

 ནང་གི་བར་ཆད་ནང་ད་སོལ༔
 

གསང་བའི་བར་ཆད་དབྱིངས་ས�་སོལ༔
 

 

 

囊嘰 跋切 囊篤梭 

於內遣除內障礙 

桑威 跋切 音蘇梭 

法界之中除密障 
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གས་པས་ཕྱག་འཚལ་>བས་ས�་འཆི༔
 

ༀ་��་��ྃ་བ�་ག་ར�་པདྨ་སིདྡྷི་��ྃ༔
 

མཆོག་གིླང་གཏེར་བྱོན་
 

秋
居

林
巴

伏
藏

法
 

 

規貝 恰擦 嘉蘇企 

恭敬頂禮而皈依 

 

嗡啊吽 班雜 咕汝 貝瑪 悉地 吽。

 

 

【貝諾法王】 

新店白玉 

中心 

 

 

 

 དམ་ཆོས་རིན་ཆེན་གསན་པའི་ཚ?༔
 

��་གསལ་འོད་ཟེར་མདངས་དང་Cན༔
 

 

但確 仁千 森貝策 

您聞珍寶正法時 

固薩 哦瑟 黨檔滇 

身亮光芒具光澤 

 ཕྱག་གཡས་Dེ་�ོད་གླེགས་བམ་བ�མས༔
 

གཡོན་པའི་ཕ�ར་པའི་པ�Gི་བ�མས༔
 

 

 

恰頁 迭虐 類邦難 

右手持捧藏經函 

圓貝 普貝 布諦難 

左持金剛橛經典 
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༄༅།  །
 

ཟབ་མH་ཆོས་Iམས་ཐ�གས་ས�་ཆJད༔
 

ཡང་ལེ་ཤོད་ཀྱ་པཎྜཏ༔
 

བར་ཆད་    བཞི་    ལ
མ་སེལ

་
 

除
道

障
礙

祈
請

文
 

 

撒嫫耶 確難 圖蘇趣 

心意通諸甚深法 

揚雷 穴計 班智達 

揚雷雪之班智達 

 

 

【貝諾法王】 

新店白玉 

中心 

 

 

 

 ཐ�གས་%ེས་བདག་ལ་བྱིན་གྱས་9ོབས༔
 

བ:ེ་བས་བདག་སོགས་ལམ་�་དྲངས༔
 

 

圖杰 達拉 津吉洛 

惟願大悲加持我 

則威 達蒐 蘭納種 

慈憫我等示諸道 

 དགོངས་པས་བདག་ལ་དངོས་གྲ0བ་;ོལ༔
 

ནས་པས་བདག་སོགས་བར་ཆད་སོལ༔
 

 

 

貢貝 達拉 悟祝奏 

垂鑑賜我眾悉地 

女貝 達蒐 跋切蒐 

威神力除我等障 
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ཕྱི་ཡི་བར་ཆད་ཕྱི་ར�་སོལ༔
 

ནང་གི་བར་ཆད་ནང་ད་སོལ༔
 

མཆོག་གིླང་གཏེར་བྱོན་
 

秋
居

林
巴

伏
藏

法
 

 

企宜 跋切 企如梭 

於外遣除外障礙 

囊嘰 跋切 囊篤梭 

於內遣除內障礙 

 

 

【貝諾法王】 

新店白玉 

中心 

 

 

 

 གསང་བའི་བར་ཆད་དབྱིངས་ས�་སོལ༔
 

གས་པས་ཕྱག་འཚལ་>བས་ས�་འཆི༔
 

 

桑威 跋切 音蘇梭 

法界之中除密障 

規貝 恰擦 嘉蘇企 

恭敬頂禮而皈依 

 ༀ་��་��ྃ་བ�་ག་ར�་པདྨ་སིདྡྷི་��ྃ༔
 

དམ་ཅན་དམ་ལ་བཏགས་པའི་ཚ?༔
 

 

 

 

嗡啊吽 班雜 咕汝 貝瑪 悉地 吽。

但堅 但拉 大貝策 

具誓神立誓言 
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༄༅།  །
 

དྲ་མེད་གནས་མཆོག་ཉམས་རེ་དགའ༔
 

-་གར་བོད་ཡ�ལ་ས་མཚམས་ས�༔
 

བར་ཆད་    �་    ལ
མ་སེལ

་
 

除
道

障
礙

祈
請

文
 

 

直美 內秋 娘日耶噶 

無垢勝境極悅意 

賈噶 博域 薩燦蘇 

天竺吐蕃邊界處 

 

 

【貝諾法王】 

新店白玉 

中心 

 

 

 

 བྱིན་གྱས་བ9བས་ནས་བྱོན་པའི་ཚ?༔
 

དྲ་བས�ང་Qོད་ངད་Cན་པའི་རི༔
 

 

津吉 臘內 卷貝策 

為作加持降臨時 

直松 播耶欸 滇貝日以 

具足芳馥馨香山 

 མེ་ཏོག་པདྨ་དགན་ཡང་>ེ༔
 

ཆJ་མིག་བྱང་ཆJབ་བདད་:ིའི་ཆJ༔
 

 

 

美豆 貝瑪 袞揚介 

冬季亦能開蓮花 

曲密 蔣秋 讀孜曲 

菩提泉眼甘露泉 
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བདེ་Cན་དེ་ཡི་གནས་མཆོག་ཏ༔
 

>ེས་མཆོག་ཚJལ་བཟང་ཆོས་གོས་གསོལ༔
 

མཆོག་གིླང་གཏེར་བྱོན་
 

秋
居

林
巴

伏
藏

法
 

 

迭滇 迭宜 內秋杜 

如此安樂勝境中 

介秋 促桑 確貴梭 

妙相勝士著法衣 

 

 

【貝諾法王】 

新店白玉 

中心 

 

 

 

 ཕྱག་གཡས་Rོ་%ེ་:ེ་དག་བ�མས༔
 

གཡོན་པས་རིན་ཆེན་ཟ་མ་ཏོག༔
 

 

恰頁 多傑 則古難 

右持九股金剛杵 

圓貝 仁千 撒瑪豆 

左手則持珍寶篋 

 རཀྟ་བདད་:ིས་ནང་ད་གཏམས༔
 

མཁའ་འགྲ་དམ་ཅན་དམ་ལ་བཏགས༔
 

 

 

日阿大 讀孜 囊篤但 

囉大甘露盈其內 

康卓 但堅 但拉大 

空行具誓立誓言 
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༄༅།  །
 

ཡི་དམ་ཞལ་གཟིགས་དངོས་གྲ0བ་བUེས༔
 

ཐ�གས་%ེས་བདག་ལ་བྱིན་གྱས་9ོབས༔
 

བར་ཆད་    དྲ�ག་    ལ
མ་སེལ

་
 

除
道

障
礙

祈
請

文
 

 

移但 俠習 悟祝涅 

親見本尊得成就 

圖杰 達拉 津吉洛 

惟願大悲加持我 

 

 

【貝諾法王】 

新店白玉 

中心 

 

 

 

 བ:ེ་བས་བདག་སོགས་ལམ་�་དྲོངས༔
 

དགོངས་པས་བདག་ལ་དངོས་གྲ0བ་;ོལ༔
 

 

則威 達蒐 蘭納種 

慈憫我等示諸道 

貢貝 達拉 悟祝奏 

垂鑑賜我眾悉地 

 ནས་པས་བདག་སོགས་བར་ཆད་སོལ༔
 

ཕྱི་ཡི་བར་ཆད་ཕྱི་ར�་སོལ༔
 

 

 

女貝 達蒐 跋切蒐 

威神力除我等障 

企宜 跋切 企如梭 

於外遣除外障礙 
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ནང་གི་བར་ཆད་ནང་ད་སོལ༔
 

གསང་བའི་བར་ཆད་དབྱིངས་ས�་སོལ༔
 

མཆོག་གིླང་གཏེར་བྱོན་
 

秋
居

林
巴

伏
藏

法
 

 

囊嘰 跋切 囊篤梭 

於內遣除內障礙 

桑威 跋切 音蘇梭 

法界之中除密障 

 

 

【貝諾法王】 

新店白玉 

中心 

 

 

 

 གས་པས་ཕྱག་འཚལ་>བས་ས�་འཆི༔
 

ༀ་��་��ྃ་བ�་ག་ར�་པདྨ་སིདྡྷི་��ྃ༔
 

 

規貝 恰擦 嘉蘇企 

恭敬頂禮而皈依 

 

嗡啊吽 班雜 咕汝 貝瑪 悉地 吽。
 -ལ་བའི་བGན་པ་བཙJགས་པའི་ཚ?༔

 

གཡའ་རིའི་ནགས་ལ་V(བ་པ་མཛད༔
 

 

 

嘉威 滇巴 租貝策 

奠定勝者佛教時 

牙日 納拉 祝巴則 

雅日森林中修持 
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༄༅།  །
 

བWེན་ཕ�ར་ནམ་མཁའི་དབྱིངས་ས�་འཕང༔
 

Rོ་%ེའི་ཕྱག་-ས་བླངས་ཤིང་བVིལ༔
 

བར་ཆད་    བད�ན་    ལ
མ་སེལ

་
 

除
道

障
礙

祈
請

文
 

 

念普 南開 音蘇滂 

施咒橛於虛空界 

多吉 恰傑 啷興智 

以金剛印揮且搓 

 

 

【貝諾法王】 

新店白玉 

中心 

 

 

 

 བVིལ་ཞིང་ཙནྡན་ནགས་ས�་འཕང༔
 

མེ་འབར་འཁྲ0གས་ཤིང་མཚY་ཡང་�ེམ༔
 

 

智型 讚滇 納蘇滂 

搓橛施於栴檀林 

美跋 處興 湊揚更木 

起火交錯湖亦涸 

 Zིབ་ཀྱ་མ�་Gགེས་ས་གང་བZེགས༔
 

ཡཀྵ་ནག་པོ་R�ལ་ད་བ9ག༔
 

 

 

釋計 姆迭 薩港設 

盡焚黑暗外道國 

牙恰 納波 讀篤臘 

滅黑夜叉如粉塵 
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འགྲན་གྱ་དོ་མེད་བདད་ཀྱ་གཤེད༔
 

ཐ�གས་%ེས་བདག་ལ་བྱིན་གྱས་9ོབས༔
 

མཆོག་གིླང་གཏེར་བྱོན་
 

秋
居

林
巴

伏
藏

法
 

 

診吉 斗美 讀計謝 

舉世無雙魔所怨 

圖杰 達拉 津吉洛 

惟願大悲加持我 

 

 

【貝諾法王】 

新店白玉 

中心 

 

 

 

 བ:ེ་བས་བདག་སོགས་ལམ་�་དྲོངས༔
 

དགོངས་པས་བདག་ལ་དངོས་གྲ0བ་;ོལ༔
 

 

則威 達蒐 蘭納種 

慈憫我等示諸道 

貢貝 達拉 悟祝奏 

垂鑑賜我眾悉地 

 ནས་པས་བདག་སོགས་བར་ཆད་སོལ༔
 

ཕྱི་ཡི་བར་ཆད་ཕྱི་ར�་སོལ༔
 

 

 

女貝 達蒐 跋切蒐 

威神力除我等障 

企宜 跋切 企如梭 

於外遣除外障礙 
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༄༅།  །
 

ནང་གི་བར་ཆད་ནང་ད་སོལ༔
 

གསང་བའི་བར་ཆད་དབྱིངས་ས�་སོལ༔
 

བར་ཆད་    བ�ད་    ལ
མ་སེལ

་
 

除
道

障
礙

祈
請

文
 

 

囊嘰 跋切 囊篤梭 

於內遣除內障礙 

桑威 跋切 音蘇梭 

法界之中除密障 

 

 

【貝諾法王】 

新店白玉 

中心 

 

 

 

 གས་པས་ཕྱག་འཚལ་>བས་ས�་འཆི༔
 

ༀ་��་��ྃ་བ�་ག་ར�་པདྨ་སིདྡྷི་��ྃ༔
 

 

規貝 恰擦 嘉蘇企 

恭敬頂禮而皈依 

 

嗡啊吽 班雜 咕汝 貝瑪 悉地 吽。
 Zིན་པH་ཁ་གནོན་མཛད་པའི་ཚ?༔

  

ཁྱེའ�་ཆJང་'(ལ་��འི་ཆ་ལ�གས་ཅན༔
 

 

 

欣杯 喀弄恩 則貝策 

降伏壓制羅剎時 

切鄔瓊 珠貴 恰路堅 

具足童子化身相 
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ཡ་མཚན་གཟ�གས་བཟང་ཁ་དོག་ལེགས༔
 

ཚ?མས་འགྲགས་དབ�་\་སེར་ལ་མཛ?ས༔
 

མཆོག་གིླང་གཏེར་བྱོན་
 

秋
居

林
巴

伏
藏

法
 

 

揚參 俗桑 喀豆雷 

稀有妙相顏色妍 

趁直 悟乍 瑟拉則 

黃髮秀麗齒嚴整 

 

 

【貝諾法王】 

新店白玉 

中心 

 

 

 

 དགང་ལོ་བཅJ་དྲ0ག་ལོན་པའི་ཚJལ༔
 

རིན་ཆེན་-ན་ཆ་�་ཚYགས་གསོལ༔
 

 

拱樓 居竹 倫貝促 

年方十六歲妙相 

仁千 堅恰 納湊梭 

身著種種珍寶飾 

 ཕྱག་གཡས་འཁར་བའི་ཕ�ར་པ་བ�མས༔
 

བདད་དང་Zིན་པH་ཁ་གནོན་མཛད༔
 

 

 

恰頁 喀威 普巴難 

右持青銅金剛橛 

讀檔 欣杯 喀弄恩則 

調伏魔羅與羅剎 
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༄༅།  །
 

གཡོན་པས་སེང་Cེང་ཕ�ར་པ་བ�མས༔
 

མོས་པའི་བ�་ལ་Z0ང་>ོབ་མཛད༔
 

བར་ཆད་    དག�་    ལ
མ་སེལ

་
 

除
道

障
礙

祈
請

文
 

 

圓貝 僧定 普巴難 

左持檀木金剛橛 

摩耶貝 卜拉 松就則 

守護庇佑虔誠子 

 

 

【貝諾法王】 

新店白玉 

中心 

 

 

 

 མགལ་ན་]གས་ཀྱ་ཕ�ར་པ་བ�མས༔
 

ཡི་དམ་^་དང་གཉིས་ས�་མེད༔
 

 

古拿 架計 普巴難 

項掛鐵質金剛橛 

宜但 拉檔 匿蘇美 

乃與本尊天無二 

 གཉིས་མེད་'(ལ་��་འཛམ་གླིང་-ན༔
 

ཐ�གས་%ེས་བདག་ལ་བྱིན་གྱས་9ོབས༔
 

 

 

匿美 珠固 讚林堅 

無二化身瞻洲嚴 

圖杰 達拉 津吉洛 

惟願大悲加持我 
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བ:ེ་བས་བདག་སོགས་ལམ་�་དྲོངས༔
 

དགོངས་པས་བདག་ལ་དངོས་གྲ0བ་;ོལ༔
 

མཆོག་གིླང་གཏེར་བྱོན་
 

秋
居

林
巴

伏
藏

法
 

 

則威 達蒐 蘭納種 

慈憫我等示諸道 

貢貝 達拉 悟祝奏 

垂鑑賜我眾悉地 

 

 

【貝諾法王】 

新店白玉 

中心 

 

 

 

 ནས་པས་བདག་སོགས་བར་ཆད་སོལ༔
 

ཕྱི་ཡི་བར་ཆད་ཕྱི་ར�་སོལ༔
 

 

女貝 達蒐 跋切蒐 

威神力除我等障 

企宜 跋切 企如梭 

於外遣除外障礙 

 ནང་གི་བར་ཆད་ནང་ད་སོལ༔
 

གསང་བའི་བར་ཆད་དབྱིངས་ས�་སོལ༔
 

 

 

囊嘰 跋切 囊篤梭 

於內遣除內障礙 

桑威 跋切 音蘇梭 

法界之中除密障 
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༄༅།  །
 

གས་པས་ཕྱག་འཚལ་>བས་ས�་འཆི༔
 

ༀ་��་��ྃ་བ�་ག་ར�་པདྨ་སིདྡྷི་��ྃ༔
 

བར་ཆད་    བཅ�་    ལ
མ་སེལ

་
 

除
道

障
礙

祈
請

文
 

 

規貝 恰擦 嘉蘇企 

恭敬頂禮而皈依 

 

嗡啊吽 班雜 咕汝 貝瑪 悉地 吽。

 

 

【貝諾法王】 

新店白玉 

中心 

 

 

 

 འདྲ་ཡི་ཡ�ལ་ད་དགོངས་པའི་ཚ?༔
 

མེ་དཔ�ང་ཤོད་ཀྱ་ས་གཞི་ལ༔
 

 

哲宜 域篤 貢貝策 

心繫鬼魅國度時 

美崩 穴計 薩習拉 

下燃火焰大地上 

 མདའ་-ང་གང་གི་མཚY་ནང་ད༔
 

པདྨའི་Gེང་ད་བསིལ་བསིལ་འདྲ༔
 

 

 

達將 港嘰 湊囊篤 

一箭許寬湖泊中 

貝美 殿篤 悉悉札 

蓮花之上清涼相 
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པདྨའི་ནང་ན་དགོངས་པ་མཛད༔
 

མཚན་ཡང་པདྨ་འབྱ*ང་གནས་ཞེས༔
 

མཆོག་གིླང་གཏེར་བྱོན་
 

秋
居

林
巴

伏
藏

法
 

 

貝美 囊拿 貢巴則 

蓮花之內現密意 

參揚 貝瑪 炯內協 

名亦稱為蓮花生 

 

 

【貝諾法王】 

新店白玉 

中心 

 

 

 

 _ོགས་པའི་སངས་-ས་དངོས་ས�་བྱོན༔
 

དེ་འདྲའི་'(ལ་��་ཡ་མཚན་ཅན༔
 

 

佐貝 桑傑 威蘇卷 

圓滿佛陀真實降 

典哲 珠固 揚參堅 

如此稀有化身者 

 ཐ�གས་%ེས་བདག་ལ་བྱིན་གྱས་9ོབས༔
 

བ:ེ་བས་བདག་སོགས་ལམ་�་དྲོངས༔
 

 

 

圖杰 達拉 津吉洛 

惟願大悲加持我 

則威 達蒐 蘭納種 

慈憫我等示諸道 
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༄༅།  །
 

དགོངས་པས་བདག་ལ་དངོས་གྲ0བ་;ོལ༔
 

ནས་པས་བདག་སོགས་བར་ཆད་སོལ༔
 

བར་ཆད་    བཅ�་གཅིག་    ལ
མ་སེལ

་

除
道

障
礙

祈
請

文
 

 

貢貝 達拉 悟祝奏 

垂鑑賜我眾悉地 

女貝 達蒐 跋切蒐 

威神力除我等障 

 

 

【貝諾法王】 

新店白玉 

中心 

 

 

 

 ཕྱི་ཡི་བར་ཆད་ཕྱི་ར�་སོལ༔
 

ནང་གི་བར་ཆད་ནང་ད་སོལ༔
 

 

企宜 跋切 企如梭 

於外遣除外障礙 

囊嘰 跋切 囊篤梭 

於內遣除內障礙 

 གསང་བའི་བར་ཆད་དབྱིངས་ས�་སོལ༔
 

གས་པས་ཕྱག་འཚལ་>བས་ས�་འཆི༔
 

 

 

桑威 跋切 音蘇梭 

法界之中除密障 

規貝 恰擦 嘉蘇企 

恭敬頂禮而皈依 
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ༀ་��་��ྃ་བ�་ག་ར�་པདྨ་སིདྡྷི་��ྃ༔
 

བོད་ཀྱ་ཉི་མ་མཛད་པའི་ཚ?༔
 

མཆོག་གིླང་གཏེར་བྱོན་
 

秋
居

林
巴

伏
藏

法
 

 

 

嗡啊吽 班雜 咕汝 貝瑪 悉地 吽。

博計 尼瑪 則貝策 

您為吐蕃之日時 

 

 

【貝諾法王】 

新店白玉 

中心 

 

 

 

 དད་Cན་འགྲ་བ་འདྲན་པའི་དཔལ༔
 

གང་ལ་གང་འདལ་��ར་བGན་ནས༔
 

 

迭滇 卓威 診貝霸 

引領具信眾生尊 

港拉 港杜 固滇內 

示現隨類調化身 

 གཙང་ཁ་ལ་ཡི་ལ་ཐོག་ཏ༔
 

དགྲ་^འི་དགེ་བWེན་དམ་ལ་བཏགས༔
 

 

 

藏喀 拉宜 喇透杜 

藏區喀拉山頂上 

札類 給念 但拉大 

札喇居士立誓言 
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༄༅།  །
 

ཡ�ལ་ནི་ཚ་བའི་ཚ་ཤོད་ད༔
 

^་ཡི་དགེ་བWེན་དྲགས་པ་ཅན༔
 

བར་ཆད་    བཅ�་གཉིས་    ལ
མ་སེལ

་

除
道

障
礙

祈
請

文
 

 

域尼 擦威 擦穴篤 

深入察瓦榮腹地 

拉宜 給念 哲巴堅 

您令二十一居士 

 

 

【貝諾法王】 

新店白玉 

中心 

 

 

 

 ཉི་ ̀་:་གཅིག་དམ་ལ་བཏགས༔
 

མང་ཡ�ལ་དེ་ཡི་བྱམས་'ིན་ད༔
 

 

尼須 雜計 但拉大 

傲慢天眾立誓言 

芒隅 迭宜 絳真篤 

於彼芒隅絳真地 

 དགེ་aོང་བཞི་ལ་དངོས་གྲ0བ་གནང་༔
 

ཁྱད་པར་འཕགས་པའི་རིག་འཛAན་མཆོག༔
 

 

 

給龍 習拉 悟祝囊 

賜與四比丘悉地 

切巴 帕貝 仁津秋 

尤為殊勝持明尊 
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ཐ�གས་%ེས་བདག་ལ་བྱིན་གྱས་9ོབས༔
 

བ:ེ་བས་བདག་སོགས་ལམ་�་དྲོངས༔
 

མཆོག་གིླང་གཏེར་བྱོན་
 

秋
居

林
巴

伏
藏

法
 

 

圖杰 達拉 津吉洛 

惟願大悲加持我 

則威 達蒐 蘭納種 

慈憫我等示諸道 

 

 

【貝諾法王】 

新店白玉 

中心 

 

 

 

 དགོངས་པས་བདག་ལ་དངོས་གྲ0བ་;ོལ༔
 

ནས་པས་བདག་སོགས་བར་ཆད་སོལ༔
 

 

貢貝 達拉 悟祝奏 

垂鑑賜我眾悉地 

女貝 達蒐 跋切蒐 

威神力除我等障 

 ཕྱི་ཡི་བར་ཆད་ཕྱི་ར�་སོལ༔
 

ནང་གི་བར་ཆད་ནང་ད་སོལ༔
 

 

 

企宜 跋切 企如梭 

於外遣除外障礙 

囊嘰 跋切 囊篤梭 

於內遣除內障礙 
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༄༅།  །
 

གསང་བའི་བར་ཆད་དབྱིངས་ས�་སོལ༔
 

གས་པས་ཕྱག་འཚལ་>བས་ས�་འཆི༔
 བར་ཆད་    བཅ�་གས�མ་    ལ

མ་སེལ
་

除
道

障
礙

祈
請

文
 

 

桑威 跋切 音蘇梭 

法界之中除密障 

規貝 恰擦 嘉蘇企 

恭敬頂禮而皈依 

 

 

【貝諾法王】 

新店白玉 

中心 

 

 

 

 ༀ་��་��ྃ་བ�་ག་ར�་པདྨ་སིདྡྷི་��ྃ༔
 

དཔལ་མོ་ཐང་གི་དཔལ་ཐང་ད༔
 

 

 

嗡啊吽 班雜 咕汝 貝瑪 悉地 吽。

巴嫫 湯嘰 霸湯篤 

巴嫫塘之巴塘原 

 བbན་མ་བཅJ་གཉིས་དམ་ལ་བཏགས༔
 

བོད་ཡ�ལ་ཁ་ལའི་ལ་ཐོག་ཏ༔
 

 

 

滇瑪 居匿 但拉大 

十二丹瑪立誓言 

博域 喀雷 喇透篤 

吐蕃喀拉山頂上 

 

 

 

25



 

གངས་དཀར་ཤ་མེད་དམ་ལ་བཏགས༔
 

འདམ་ཤོད་^་བ�འི་Wིང་དྲ0ང་ད༔
 

མཆོག་གིླང་གཏེར་བྱོན་
 

秋
居

林
巴

伏
藏

法
 

 

港嘎 夏美 但拉大 

貢噶夏美立誓言 

但穴 拉布 寧仲篤 

但雪拉布沼澤區 

 

 

【貝諾法王】 

新店白玉 

中心 

 

 

 

 ཐང་^་ཡར་བ6ད་དམ་ལ་བཏགས༔
 

ཧས་པོ་རི་ཡི་ཡང་གོང་ད༔
 

 

唐拉 牙須 但拉大 

唐拉牙須立誓言 

嘿波 日宜 揚貢篤 

嘿波日山頂峰上 

 ^་Zིན་ཐམས་ཅད་དམ་ལ་བཏགས༔
 

ཆེ་བའི་^་འདྲ་ཐམས་ཅད་ཀྱས༔
 

 

 

拉欣 湯杰 但拉大 

一切鬼神立誓言 

切威 拉哲 湯杰計 

所有大力鬼神眾 
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༄༅།  །
 

ལ་ལས་Zོག་གི་Wིང་པོ་ཕ�ལ༔
 

ལ་ལས་བGན་པ་བZ0ང་བར་བྱས༔
 

བར་ཆད་    བཅ�་བཞི་    ལ
མ་སེལ

་

除
道

障
礙

祈
請

文
 

 

拉雷 受嘰 寧波鋪 

或有獻上心命者 

拉雷 滇巴 松哇杰 

或有守護教法者 

 

 

【貝諾法王】 

新店白玉 

中心 

 

 

 

 ལ་ལས་བྲན་ད་ཁས་བླངས་བྱས༔
 

མཐ�་དང་_e་འཕྲ0ལ་Gོབས་པོ་ཆེ༔
 

 

拉雷 診篤 克耶啷杰 

或有承諾為僕者 

圖檔 祖處 豆波切 

威神神變大力尊 

 ཐ�གས་%ེས་བདག་ལ་བྱིན་གྱས་9ོབས༔
 

བ:ེ་བས་བདག་སོགས་ལམ་�་དྲོངས༔
 

 

 

圖杰 達拉 津吉洛 

惟願大悲加持我 

則威 達蒐 蘭納種 

慈憫我等示諸道 
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དགོངས་པས་བདག་ལ་དངོས་གྲ0བ་;ོལ༔
 

ནས་པས་བདག་སོགས་བར་ཆད་སོལ༔
 

མཆོག་གིླང་གཏེར་བྱོན་
 

秋
居

林
巴

伏
藏

法
 

 

貢貝 達拉 悟祝奏 

垂鑑賜我眾悉地 

女貝 達蒐 跋切蒐 

威神力除我等障 

 

 

【貝諾法王】 

新店白玉 

中心 

 

 

 

 ཕྱི་ཡི་བར་ཆད་ཕྱི་ར�་སོལ༔
 

ནང་གི་བར་ཆད་ནང་ད་སོལ༔
 

 

企宜 跋切 企如梭 

於外遣除外障礙 

囊嘰 跋切 囊篤梭 

於內遣除內障礙 

 གསང་བའི་བར་ཆད་དབྱིངས་ས�་སོལ༔
 

གས་པས་ཕྱག་འཚལ་>བས་ས�་འཆི༔
 

 

 

桑威 跋切 音蘇梭 

法界之中除密障 

規貝 恰擦 嘉蘇企 

恭敬頂禮而皈依 
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༄༅།  །
 

ༀ་��་��ྃ་བ�་ག་ར�་པདྨ་སིདྡྷི་��ྃ༔
 

དམ་པ་ཆོས་ཀྱ་བGན་པ་ནི༔
 

བར་ཆད་    བཅོ་�་    ལ
མ་སེལ

་
 

除
道

障
礙

祈
請

文
 

 

 

嗡啊吽 班雜 咕汝 貝瑪 悉地 吽。 

但巴 確計 滇巴尼 

猶如豎立勝幢般 

 

 

【貝諾法王】 

新店白玉 

中心 

 

 

 

 -ལ་མཚན་g་བ�ར་བཙJགས་པའི་ཚ?༔
 

བསམ་ཡས་མ་བཞེངས་^�ན་གྱས་གྲ0བ༔
 

 

嘉參 大卜 租貝策 

建立純正教法時 

桑耶 瑪型 倫吉祝 

超思未修任運成（建立桑耶寺） 

 -ལ་པH་དགོངས་པ་མཐར་ཕྱིན་མཛད༔
 

>ེས་མཆོག་གས�མ་གྱ་མཚན་ཡང་གསོལ༔
 

 

 

嘉杯 貢巴 踏慶則 

滿足國王之心願 

介秋 松吉 參揚梭 

亦上三種大士名 
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གཅིག་ནི་པདྨ་འབྱ*ང་གནས་ཞེས༔
 

གཅིག་ནི་པདྨ་སh་ཝ༔
 

མཆོག་གིླང་གཏེར་བྱོན་
 

秋
居

林
巴

伏
藏

法
 

 

計尼 貝瑪 炯內協 

德名一為蓮花生 

計尼 貝瑪 桑跋瓦 

一為貝瑪桑跋瓦 

 

 

【貝諾法王】 

新店白玉 

中心 

 

 

 

 

གཅིག་ནི་མཚY་>ེས་Rོ་%ེ་ཞེས༔
 

གསང་མཚན་Rོ་%ེ་དྲག་པོ་:ལ༔
 

 

計尼 湊介 多傑協 

一名海生金剛尊 

桑參 多傑 札波雜 

密名金剛威猛力 

 ཐ�གས་%ེས་བདག་ལ་བྱིན་གྱས་9ོབས༔
 

བ:ེ་བས་བདག་སོགས་ལམ་�་དྲོངས༔
 

 

 

圖杰 達拉 津吉洛 

惟願大悲加持我 

則威 達蒐 蘭納種 

慈憫我等示諸道 
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༄༅།  །
 

དགོངས་པས་བདག་ལ་དངོས་གྲ0བ་;ོལ༔
 

ནས་པས་བདག་སོགས་བར་ཆད་སོལ༔
 

བར་ཆད་    བཅ�་དྲ�ག་    ལ
མ་སེལ

་

除
道

障
礙

祈
請

文
 

 

貢貝 達拉 悟祝奏 

垂鑑賜我眾悉地 

女貝 達蒐 跋切蒐 

威神力除我等障 

 

 

【貝諾法王】 

新店白玉 

中心 

 

 

 

 ཕྱི་ཡི་བར་ཆད་ཕྱི་ར�་སོལ༔
 

ནང་གི་བར་ཆད་ནང་ད་སོལ༔
 

 

企宜 跋切 企如梭 

於外遣除外障礙 

囊嘰 跋切 囊篤梭 

於內遣除內障礙 

 གསང་བའི་བར་ཆད་དབྱིངས་ས�་སོལ༔
 

གས་པས་ཕྱག་འཚལ་>བས་ས�་འཆི༔
 

 

 

桑威 跋切 音蘇梭 

法界之中除密障 

規貝 恰擦 嘉蘇企 

恭敬頂禮而皈依 
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ༀ་��་��ྃ་བ�་ག་ར�་པདྨ་སིདྡྷི་��ྃ༔
 

བསམ་ཡས་མཆིམས་ཕ�ར་V(བ་པ་མཛད༔
 

མཆོག་གིླང་གཏེར་བྱོན་
 

秋
居

林
巴

伏
藏

法
 

 

 

嗡啊吽 班雜 咕汝 貝瑪 悉地 吽。

桑耶 青浦 祝巴則 

桑耶青浦修橛法 

 

 

【貝諾法王】 

新店白玉 

中心 

 

 

 

 jེན་ངན་kོག་ཅིང་དངོས་གྲ0བ་གནང༔
 

%ེ་བློན་ཐར་པའི་ལམ་ལ་བཀོད༔
 

 

間恩 斗景 悟祝囊 

回遮惡緣成悉地 

杰倫 踏貝 蘭拉貴 

王臣悉置解脫道 

 གདོན་གཟ�གས་བོན་གྱ་བGན་པ་བ��བས༔
 

ཆོས་��་དྲ་མེད་རིན་ཆེན་བGན༔
 

 

 

敦俗 苯吉 滇巴怒 

鎮壓招魔苯波教 

確固 直美 仁千滇 

開顯無垢寶法身 
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༄༅།  །
 

�ལ་Cན་སངས་-ས་ས་ལ་བཀོད༔
 

ཐ�གས་%ེས་བདག་ལ་བྱིན་གྱས་9ོབས༔
 

བར་ཆད་    བཅ�་བད�ན་    ལ
མ་སེལ

་

除
道

障
礙

祈
請

文
 

 

嘎滇 桑傑 薩拉貴 

安置有緣至佛果 

圖杰 達拉 津吉洛 

惟願大悲加持我 

 

 

【貝諾法王】 

新店白玉 

中心 

 

 

 

 བ:ེ་བས་བདག་སོགས་ལམ་�་དྲོངས༔
 

དགོངས་པས་བདག་ལ་དངོས་གྲ0བ་;ོལ༔
 

 

則威 達蒐 蘭納種 

慈憫我等示諸道 

貢貝 達拉 悟祝奏 

垂鑑賜我眾悉地 

 ནས་པས་བདག་སོགས་བར་ཆད་སོལ༔
 

ཕྱི་ཡི་བར་ཆད་ཕྱི་ར�་སོལ༔
 

 

 

女貝 達蒐 跋切蒐 

威神力除我等障 

企宜 跋切 企如梭 

於外遣除外障礙 
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ནང་གི་བར་ཆད་ནང་ད་སོལ༔
 

གསང་བའི་བར་ཆད་དབྱིངས་ས�་སོལ༔
 

མཆོག་གིླང་གཏེར་བྱོན་
 

秋
居

林
巴

伏
藏

法
 

 

囊嘰 跋切 囊篤梭 

於內遣除內障礙 

桑威 跋切 音蘇梭 

法界之中除密障 

 

 

【貝諾法王】 

新店白玉 

中心 

 

 

 

 གས་པས་ཕྱག་འཚལ་>བས་ས�་འཆི༔
 

ༀ་��་��ྃ་བ�་ག་ར�་པདྨ་སིདྡྷི་��ྃ༔
 

 

規貝 恰擦 嘉蘇企 

恭敬頂禮而皈依 

 

嗡啊吽 班雜 咕汝 貝瑪 悉地 吽。
 དེ་ནས་ཨོ་-ན་ཡ�ལ་ད་བྱོན༔

 

ད་g་Zིན་པH་ཁ་གནོན་མཛད༔
 

 

 

迭內 鄔堅 域篤卷 

其後蒞臨鄔金國 

達大 欣杯 喀弄恩則 

現正調伏羅剎眾 
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༄༅།  །
 

མི་ལས་^ག་གྱ*ར་ཡ་མཚན་ཆེ༔
 

mོད་པ་nད་བྱ*ང་ངོ་མཚར་ཆེ༔
 

བར་ཆད་    བཅོ་བ�ད་    ལ
མ་སེལ

་

除
道

障
礙

祈
請

文
 

 

米雷 臘局日 揚參切 

超勝眾人至奇妙 

倔巴 昧炯 哦擦切 

行持稀有且絕倫 

 

 

【貝諾法王】 

新店白玉 

中心 

 

 

 

 མཐ�་དང་_e་འཕྲ0ལ་Gོབས་པོ་ཆེ༔
 

ཐ�གས་%ེས་བདག་ལ་བྱིན་གྱས་9ོབས༔
 

 

圖檔 祖處 豆波切 

威神神變大力尊 

圖杰 達拉 津吉洛 

惟願大悲加持我 

 བ:ེ་བས་བདག་སོགས་ལམ་�་དྲོངས༔
 

དགོངས་པས་བདག་ལ་དངོས་གྲ0བ་;ོལ༔
 

 

 

則威 達蒐 蘭納種 

慈憫我等示諸道 

貢貝 達拉 悟祝奏 

垂鑑賜我眾悉地 
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ནས་པས་བདག་སོགས་བར་ཆད་སོལ༔
 

ཕྱི་ཡི་བར་ཆད་ཕྱི་ར�་སོལ༔
 

མཆོག་གིླང་གཏེར་བྱོན་
 

秋
居

林
巴

伏
藏

法
 

 

女貝 達蒐 跋切蒐 

威神力除我等障 

企宜 跋切 企如梭 

於外遣除外障礙 

 

 

【貝諾法王】 

新店白玉 

中心 

 

 

 

 ནང་གི་བར་ཆད་ནང་ད་སོལ༔
 

གསང་བའི་བར་ཆད་དབྱིངས་ས�་སོལ༔
 

 

囊嘰 跋切 囊篤梭 

於內遣除內障礙 

桑威 跋切 音蘇梭 

法界之中除密障 

 གས་པས་ཕྱག་འཚལ་>བས་ས�་འཆི༔
 

ༀ་��་��ྃ་བ�་ག་ར�་པདྨ་སིདྡྷི་��ྃ༔
 

 

 

規貝 恰擦 嘉蘇企 

恭敬頂禮而皈依 

 

嗡啊吽 班雜 咕汝 貝瑪 悉地 吽。
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༄༅།  །
 

��་གས�ང་ཐ�གས་Cན་འགྲ་བ་འདྲན་པའི་དཔལ༔
 

Vིབ་པ་ཀན་Qངས་ཁམས་གས�མ་ས་ལེར་མཁྱེན༔
 

བར་ཆད་    བཅ�་དག�་    ལ
མ་སེལ

་

除
道

障
礙

祈
請

文
 

 

固松 圖滇 卓哇 診貝霸 

具身語意引領眾生尊 

直巴 袞邦 康松 薩雷千 

盡斷諸障明朗鑑三界 

 

 

【貝諾法王】 

新店白玉 

中心 

 

 

 

 དངོས་གྲ0བ་མཆོག་བUེས་བདེ་ཆེན་མཆོག་གི་��༔
 

བྱང་ཆJབ་V(བ་པའི་བར་ཆད་ངེས་པར་སེལ༔
 

 

悟祝 秋涅 迭千 秋嘰固 

得勝悉地大樂最勝身 

蔣秋 祝貝 跋切 欸巴瑟 

成就菩提決定除諸障 

 ཐ�གས་%ེས་བདག་ལ་བྱིན་གྱས་9ོབས༔
 

བ:ེ་བས་བདག་སོགས་ལམ་�་དྲོངས༔
 

 

 

圖杰 達拉 津吉洛 

惟願大悲加持我 

則威 達蒐 蘭納種 

慈憫我等示諸道 
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དགོངས་པས་བདག་ལ་དངོས་གྲ0བ་;ོལ༔
 

ནས་པས་བདག་སོགས་བར་ཆད་སོལ༔
 

མཆོག་གིླང་གཏེར་བྱོན་
 

秋
居

林
巴

伏
藏

法
 

 

貢貝 達拉 悟祝奏 

垂鑑賜我眾悉地 

女貝 達蒐 跋切蒐 

威神力除我等障 

 

 

【貝諾法王】 

新店白玉 

中心 

 

 

 

 ཕྱི་ཡི་བར་ཆད་ཕྱི་ར�་སོལ༔
 

ནང་གི་བར་ཆད་ནང་ད་སོལ༔
 

 

企宜 跋切 企如梭 

於外遣除外障礙 

囊嘰 跋切 囊篤梭 

於內遣除內障礙 

 གསང་བའི་བར་ཆད་དབྱིངས་ས�་སོལ༔
 

གས་པས་ཕྱག་འཚལ་>བས་ས�་འཆི༔
 

 

 

桑威 跋切 音蘇梭 

法界之中除密障 

規貝 恰擦 嘉蘇企 

恭敬頂禮而皈依 
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༄༅།  །
 

ༀ་��་��ྃ་བ�་ག་ར�་པདྨ་སིདྡྷི་��ྃ༔
  

བར་ཆད་    ཉི་��་བྱོན།།    ལ
མ་སེལ

་

除
道

障
礙

祈
請

文
 

 

 

嗡啊吽 班雜 咕汝 貝瑪 悉地 吽。 

南 

極 

 

 

【貝諾法王】 

新店白玉 

中心 

 

 

 

 ༀ་��་��ཾ་བ�་ག་ར�་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་:ལ་བ�་ས་མ་ཡ་ཛཿསིདྡྷི་ཕ་ལ་��ྃ་��༔
  

 

嗡啊吽 班雜 咕汝 貝瑪 退稱雜 

班雜 薩麻牙 雜 悉地 帕拉吽 啊。 

南 

極 

 ཞེས་པའང་	ོད་བྲལ་ད�ས་བབས་ཀྱི་��ལ་པའི་གཏེར་�ོན་ཆེན་པོ་མཆོག་གྱ�ར་བདེ་ཆེན་གླང་པས་�་ཉིན་ཁ་ལ་རོང་"#་དཔལ་ཆེན་པ#་ཞབས་འོག་ནས་$ན་དྲངས་པའི་བླ་མའི་
 

 

 

 

此文節錄自無有爭議之應時化身大伏藏師秋居德欽林巴於達寧喀拉容果之大吉祥［聖地］ 
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ཐ(གས་)�བ་བར་ཆད་ཀ�ན་སེལ་གྱ་ཞལ་གདམས་+ིང་བྱང་ཡིད་བཞིན་ནོར་བ(་ལས། ཕྱི་གསོལ་འདེབས་ཀྱ་བ)�བ་པ་ལས་ཁོལ་ད�་ཕྱ�ངས་པ་�ེ།   འདིས་ཀྱང་བ�ན་འགྲ#་
 

མཆོག་གིླང་གཏེར་བྱོན་
 

秋
居

林
巴

伏
藏

法
 

 

 

足底處所迎請《上師意修˙普除障礙》〈教誡˙心要如意寶〉之外祈請修法，願以此文， 

 

 

【貝諾法王】 

新店白玉 

中心 

 

 

 

 བར་ཆད་དང་12ད་པ་ཐམས་ཅད་ཉེ་བར་ཞི་ཞིང་དགེ་ལེགས་ཀྱི་དོན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་ས(་གྲ4བ་པའི་56ར་གྱ�ར་ཅིག།   །།
 

 

 

成就令教法與眾生之一切障礙、凋敝皆得完全平息，一切善妙之事盡皆圓滿成就之因！ 

 

 

 

 

炯 

稍 

 

奉上師 祖古安江仁波切囑咐，敦珠貝瑪南嘉恭譯於二Ｏ一三年十二月，願賢善吉祥！ 
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